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ชื่อผลงาน กิจกรรม Food code for learning by 5G model 

1. ความส าคัญของวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ 

โรงเรียนเขาสมิง วิทยาคมฯ ได้เปิดสอนหลักสูตรเ พ่ิมเติมรายวิชาอาหาร เพ่ือมุ่ ง เน้นให้ผู้ เรียนมีทักษะอาชีพ มีการ เรียน  

การสอนที่ เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ ให้ เข้ากับการเรียนในศตวรรษที่  21 มีการบูรณาการโดยการใช้สื่อและเทคโนโลยีสมัยใหม่  

น าความรู้เพ่ิมเติมที่นอกเหนือจากกระบวนการปฏิบัติ ทั้งความรู้เรื่องลักษณะของอาหาร ความเป็นมา และค าศัพท์พ้ืนฐานด้านอาหาร มา

จัดท าเป็นรูปแบบออนไลน์ ให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ง่ายผ่านการสแกน คิวอาร์โค้ด เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้เพ่ิมเติมมากข้ึน นอกเหนือจากการม

ทักษะปฏิบัติ โดยยึดหลัก 5G model  

2. วัตถุประสงค์และเป้าหมายของการด าเนินงาน 

 - เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้เรื่องความเป็นมา ลักษณะ และวัฒนธรรมของอาหารไทยมากข้ึน 

 - เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 - เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ี 

3. ขั้นตอนการด าเนินงาน มีกระบวนการ ดังน้ี 

ขั้นตอนที่ 1 วางแผนการด าเนินการ เพ่ือหาแนวทางกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน ในการจดจ าเน้ือหาความรู้ของอาหาร 

ขั้นตอนที่ 2 จัดเตรียมข้อมูล โดยจัดท าเป็นรูปแบบออนไลน์ เพ่ือให้ง่ายต่อการเข้าถึง และดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 

ขั้นตอนที่ 3 ตรวจสอบผลการด าเนินกิจกรรม และความพึงพอใจของผู้เรียน 

4. ผลการด าเนินงาน ประโยชน์ที่ได้รับ 

  ผู้ เ รี ย น มี ค ว า ม รู้ ด้ า น อ า ห า ร ที่ ท า แ ต่ ช นิ ด ม า ก ข้ึ น แ ล ะ เ กิ ด ค ว า ม เ ข้ า ใ จ  ค ว บ คู่ ไ ป กั บ ก า ร ม ทั ก ษ ะ ป ฏิ บั ติ ที่ ดี ข้ึ น  

และเกิดองค์ความรู้ตามกระบวนการ 5G model ได้แก่ 1. Good Knowledge การมีความรอบรู้ 2. Good Practice  

การมีทักษะในการปฏิบัติ 3. Good Technology การมีทักษะการใช้สื่อ เทคโนโลยี 4. Good Teamwork การมีทักษะ 

การท างานร่วมกับผู้อื่น 5. Good Moral การมีคุณธรรมที่ดี 

5. ปัจจัยความส าเร็จ 

- ผู้บริหาร บุคลากรให้การสนับสนุน และครูผู้สอนมีความรู้ ความช านาญที่ช่วยส่งเสริมผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

- โรงเรียนเขาสมิงวิทยาคมฯ มีความพร้อมทั้งในด้านอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้และอุปกรณ์พ้ืนฐานในการเข้าถึงข้อมูลเทคโนโลยี 

- ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการวัดการเรียนรู้ และแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งเรียนรู้ที่ครูสร้างให้และแหล่งเรียนรู้อื่นๆในโรงเรียน 

6. บทเรียนที่ได้รับ 

ผู้เรียนได้ใช้แหล่งเรียนรู้ที่ครูสร้างข้ึนและสามารถเกิดองค์ความรู้ได้มากข้ึน ส่งผลให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนและการปฏิบัติ มี

ทักษะปฏิบัติที่ดีข้ึนอันเกิดจากการมีความเข้าใจในที่มาและลักษณะของอาหาร  

7. การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ 

การเผยแพร่ความรู้กิจกรรม Food Code for learning by 5G model ท าโดยการติด คิวอาร์โค้ดความรู้ที่เล่มสูตรอาหาร ในรายวิชา

อาหารว่าง การติด คิวอาร์โค้ดที่บอร์ดความรู้ภายในห้องปฏิบัติการคหกรรม การเผยแพร่บนเว็บไซต์ของโรงเรียนและเว็บไซต์ของครูผู้สอน  


